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Plan zajęć 

 Angelica  Speroni



1. Zapoznanie, wprowadzenie do tematu Sztuka i Natura

Przygotowanie pulpy papierowej

Zajęcia w terenie, tworzenie własnego zielnika.



2. Kolory  renesansu w Villa Farnesina

Obserwacja i zajęcia terenowe w sekretnym ogrodzie.



2. Obserwacja i zajęcia terenowe w sekretnym ogrodzie 

 Kontakt z naturą

 Forma nauki przez doświadczenie, angażując 

wszystkie zmysły i budując trwałą więź z naturą

 Rozwijanie aktywności na świeżym powietrzu



3. Własnoręczne wytwarzanie papieru

 Recykling, wykorzystanie starych 
materiałów  aby dać im nowe życie. 



3. Własnoręczne wytwarzanie papieru. 

 Zwiększanie świadomości ekologicznej oraz zaangażowanie uczestników w działania na 
rzecz ochrony środowiska



3. Drukowanie przy użyciu światła słonecznego

 Wykorzystanie energii słonecznej w procesach twórczych i 

edukacyjnych

 Działanie to  rozwija kreatywność i zdolności manualne oraz 

umiejętności obserwacji przyrody



3.  Warsztaty – wytwarzanie kredy

 Wytwarzanie kredy = ręczna praca

proekologiczna 

 Korzyści edukacyjne: rozwój sensoryczny, 

język i motoryka mała

 Budowanie cierpliwości i poczucia własnej wartości



4. Naturalne pigmenty   

 Pozyskanie naturalnych żródeł barwników 

występujących w przyrodzie i wykorzystanie ich do 

prac plastycznych

 Łączenie działań twórczych z troską o środowisko



5. Dziennik zmysłów. Japońska oprawa książek i zakładki 

 Nauka, koncentracji , cierpliwości,  

wytrwałości, samodyscypliny

 Koncentracja jest umiejętnością, którą 

można rozwijać poprzez ćwiczenia, 

zabawę i świadome działanie, co 

wspiera wszechstronny rozwój uczniów

 Radość z wytworzonego przedmiotu , 

wzmacnia poczucie własnej wartości



5. Podsumowanie zdobytych kompetencji. Wręczenie certyfikatów. 

Ewaluacja kursu.



Czas wolny



Czas wolny



Dziękujemy za uwagę
Edyta Drązikowska i Aneta Lenard
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